28 septembre 2024 - Bonne retraite Maria

Retraite : C’est sous les applaudissements de la salle et en présence d’Olivier Labouesse, le Maire, et de Sylvain Chicois, le président

A 63 ans, Maria, la patronne du restau-
rant « le Saint-Angel » rend son tablier.

C'est le 4 septembre 2004, apres 3 ans
de fermeture, que Maria a repris le res-
taurant-bar du village. Elle répliquait
aux plus sceptiques que « si cela ne
marchait pas elle s’occuperait des per-
sonnes agées ».

Les journées des premieres années
étaient bien remplies avec trois jeunes
enfants a élever. Maria n’hésitait pas a
cumuler 2 travails : femme de ménage
dans une grande surface de 4 heures a 8
heures puis les différentes taches du
restaurant (en salle, derriére le bar ou
les fourneaux, a la plonge, ...).

Mais si les repas du midi assuraient le
socle de I’activité (avec une table « con-
nue » des ouvriers des chantiers alen-
tour), il y avait aussi, les soirs et week-
end sur réservation, des soirée a

de ’ASSA que Maria a fété son départ a la retraite bien méritée.

themes (avec pour anecdote, la gestion
d’une victoire d’un club portugais face a
un club frangais lors d’'un match de ligue
des champions, lorsque le restaurant
sponsorisait le club de foot de Saint-
Angel).

Et les habitants de Saint-Angel pou-
vaient trouver chez Maria un dépot de
pain, un relais-poste, quelques produits
de producteurs locaux.

Communément appelé « Chez Maria »,
ce restaurant délivrait 7 jours sur 7 une
cuisine traditionnelle portugaise pour le
plaisir des convives ou une alternative a
la « gamelle » pour les ouvriers. Cette
cuisine était aussi familiale car le mari
(trés impliqué dans le potager dont sont
tirées une grande partie des légumes
entrant en cuisine), les 2 filles et le fils
n’étaient jamais tres éloignés de Maria
pour «faire face ».

Ce commerce de Saint-Angel était le
dernier maillon de I'activité de com-
merce de la commune qui a connu au
plus fort des années 70 jusqu’a 5 cafés,
un restaurant, deux épiceries, un tabac,
une boulangerie, une poste, des pla-
teaux-repas a emporter.

La commune, les associations locales et
les « habitués » appréhendaient ce mo-
ment si naturel du « départ a la retraite
». Mais que nous soyons tous rassurés,
la continuité est garantie avec la reprise
du service par sa fille « Katie », vingt ans
apres.

Aussi c’est dans la joie que Maria et
Katie ont pu réunir leurs clients les plus
fideles ainsi que le maire, Olivier La-
bouesse accompagné de quelques élus
et des membres des bureaux des asso-
ciations autour d’un pot pour célébrer
cette prise de retraite bien méritée.




